»Haus Lemwerder“ vor Veranderungen

CVIM-Sozialwerk ist auf der Suche nach einer angenehmen Lésung fiir die erste Generation von alteren Behinderten

LEMWERDER. Sie leben in Einzelzim-
mern oder Wohngruppen und gehen
tagsiiber ihrer Arbeit nach - zum
Teil schon seit Jahrzehnten. Nach
Feierabend werden sie vom Team
des CVIM-Sozialwerks betreut. Doch
was wird aus den Bewohnern des
Wohnheimes ,Haus Lemwerder”,
wenn sie das Rentenalter erreichen?

Wie in vergleichbaren Einrichtun-
gen andernorts, stellt sich auch
das CVJM-Sozialwerk Weser-
marsch diese Prage. Eine erste
Antwort hat das CV]M-Sozial-
werk in Nordenham gegeben, als
es 2009 im Ortsteil Einswarden
eine Seniorentagesstitte mit viel-
faltigen Mbglichkeiten zur akti-
ven Tagesgestaltung fiir den Ru-
hestand einrichtete.

Altere Menschen mit Behinde-
rungen finden dort spezielle Frei-

zeitangebote und Begleitung, da-
mit ihre Fihigkeiten und Interes-
sen moglichst lange erhalten blei-
ben. Die Bewohner des CVJM-
Wohnheimes ,Haus Lemwerder*
haben das Rentenalter noch nicht
erreicht, sagt Fachbereichsleiter
Rolf Voss, der fiir die insgesamt
neun Wohnheime des CVJM-So-
zialwerks zustéindig ist, in denen
180 Personen mit geistigen Be-
hinderungen ein auf mehrere Jah-
re oder auch auf Dauer angelegtes
Wohnumfeld gefunden haben.

Platz fiir Altere

Doch in zwei bis drei Jahren wiir-
den auch die ersten Bewohner
des ,Hauses Lemwerder” aus
dem Arbeitsleben ausscheiden.
Die Vorbereitungen auf dieses
neue Situation haben léngst be-
gonnen. ,Die Uberlegungen sind
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noch nicht ausgereift, sagt Voss,
und weiter: ,Es ist an eine inte-
grative Losung gedacht.”

Eine Seniorentagesstitte wie in
Nordenham wird es daher in
Lemwerder voraussichtlich nicht
geben. Die Bemiihungen des
CV]M-Sozialwerks zielen in eine
andere Richtung. Zurzeit sind
Voss und seine Mitarbeiter auf
der Suche nach Wohnraum in
Lemwerder und der niheren Um-
gebung. Dorthin kénnten dann
die unter den Bewohnern umzie-
hen, die weitgehend alleine zu-
recht kommen. Hierfiir kommt
vor allem in Frage, wer in einer
betreuten Wohngruppe auf einen
weiteren Schritt in Richtung
Selbststindigkeit vorbereitet ist.
Eine mobile Betreuung von zwei
Stunden pro Woche konne fiir sie
ausreichen.

Daneben gibt es einige Bewoh-
ner im ,,;Haus Lemwerder”, die et-
was mehr Unterstiitzung benoti-
gen. Innerhalb des Wohnheimes
leben sie schon jetzt in Apparte-
mentsmit Kiichen und Sanitéirbe-
reichen weitgehend selbststindig.
Fiir sie komme jedoch auch be-
treutes Wohnen in kleinen Grup-
pen auBerhalb des Wohnheimes
in Betracht, wo sie im Rahmen
jhrer Fihigkeiten eigenverant-
wortlich und selbstbestimmt le-
ben konnten.

Durch ihren Auszug wiirde im
»Haus Lemwerder” jener Platz
entstehen, der bendtigt wird, um
eine ,adiquate Losung” fir die
erste Generation dlterer Behin-
derter zu schaffen. Die behinder-
ten Senioren kénnten nach ihrem
aktiven Arbeitsleben im ,Haus
Lemwerder* verbleiben. Das

CVJM-Sozialwerk miisste dafir
seine Betreuung im ,Haus Lem-
werder ausweiten und Beschafti-
gungs- und Freizeitaktivititen an-
bieten, die den Senioren eine
sinnerfilllte ~ Tagesbeschiftigung
ermoglichen. Um diese Uberle-
gungen realisieren zu konnen,
plant das CVJM-Sozialwerk einen
Umbau des Wohnheimes, der vo-
raussichtlich Anfang 2012 be-
ginnt. Von derzeit 41 Plitzen
blieben nach dem Umbau 32 er-
halten. Ein Umbau des Hauses ist
nach den Angaben von Rolf Voss
ohnehin vorgesehen. Die Einrich-
tung in Lemwerder sei das letzte
Haus aus dem Behindertenbe-
reich, das zum Umbau anstehe.
Seine {ibrigen Gebiiude habe der
CVJM bereits in den vergangenen
zehn Jahren durch Umbauten
modernisiert. (jau)
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Lemwerder. Sie leben in Einzelzimmern
oder Wohngruppen und gehen tagsiiber ih-
rer Arbeit nach — zum Teil schon seit Jahr-
zehnten. Nach Feierabend werden sie vom
Team des CVIM-Sozialwerks betreut.
Doch was wird aus den Bewohnern des
Wohnheimes ,Haus Lemwerder”, wenn
sie das Rentenalter erreichen?

‘Wie in vergleichbaren Einrichtungen an-
dernorts, stellt sich auch das CVIM-Sozial-
werk Wesermarsch diese Frage. Eine erste
Antwort hat das CVJM-Sozialwerk in Nor-
denham gegeben, als es 2009 im Ortsteil
Einswarden eine Seniorentagesstitte mit
vielfdltigen Maglichkeiten zur aktiven Ta-
gesgestaltung fiir den Ruhestand einrich-
tete.

Altere Menschen mit Behinderungen fin-
den dort spezielle Freizeitangebote und Be-
gleitung, damit ihre Fahigkeiten und Inte-
ressen méglichst lange erhalten bleiben.

+Haus Lemwerder” haben das Rentenalter
noch nicht erreicht, sagt Fachbereichsleiter
Rolf Vioss, der fiir die insgesamt neun Wohn-
heime des CVIM-Sozialwerks zustindig
ist, in denen 180 Personen mit geistigen Be-
hinderungen ein auf mehrere Jahre oder
auch auf Dauer angelegtes Wohnumfeld
gefunden haben. Doch in zwei bis drei Jah-
ren wiirden auch die ersten Bewohner des
Hauses Lemwerder aus dem Arbeitsleben
ausscheiden. Die Vorbereitungen auf die-
ses neue Situation haben lingst begonnen.
«Die Uberlegungen sind noch nicht ausge-
reift”, sagt Voss, und weiter: ,Es ist an eine
integrative Lésung gedacht.”

Eine Seniorentagesstitte wie in Norden-
ham wird es daher in Lemwerder voraus-
sichtlich nicht geben. Die Bemiihungen
des CVIM-Sozialwerks zielen in eine an-
dere Richtung. Zurzeit sind Voss und seine
Mitarbeiter auf der Suche nach Wohnraum
in Lemwerder und der ndheren Umge-
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Bewohnern umziehen, die weit gehend al-
leine zurecht kommen. Hierflir kommt vor
allem in Frage, wer in einer betreuten
Wohngruppe auf einen weiteren Schritt in
Richtung Selbststindigkeit vorbereitet ist.
Eine mobile Betreuung von zwei Stunden
pro Woche kénne fiir sie ausreichen.

Platz fiir die Alteren

Daneben gibt es einige Bewohner im Haus
Lemwerder, die etwas mehr Unterstiitzung
benétigen. Innerhalb des Wohnheimes le-
ben sie schon jetzt in Appartements mit Ki-
chen und Sanitirbereichen weit gehend
selbststindig. Fiir sie komme jedoch auch
betreutes Wohnen in kleinen Gruppen au-
Berhalb des Wohnheimes in Betracht, wo
sie im Rahmen ihrer Fihigkeiten eigenver-
antwortlich und selbstbestimmt leben
kénnten. Durch ihren Auszug wiirde im
Haus Lemwerder jener Platz entstehen, der
bendtigt wird, um eine ,adiquate Lésung”

ter zu schaffen. Die behinderten Senioren
konnten nach ihrem aktiven Arbeitsleben
im Haus Lemwerder verbleiben. Das
CVIM-Sozialwerk miisste dafiir seine Be-
treuung im Haus Lemwerder ausweiten
und Beschiftigungs- und Freizeitaktivita-
ten anbieten, die den Senioren eine sinner-
fiillte Tagesbeschdftigung ermdglichen.

Um diese Uberlegungen realisieren zu
konnen, plant das CVJIM-Sozialwerk einen
Umbau des Wohnheimes, der voraussicht-
lich Anfang kommenden Jahres beginnt.
Von derzeit 41 Plitzen blieben nach dem
Umbau 32 erhalten. Ein Umbau des Hauses
ist nach den Angaben von Rolf Voss ohne-
hin vorgesehen. Die Einrichtung in Lem-
werder sei das letzte Haus aus dem Behin-
dertenbereich, das zum Umbau anstehe.
Seine iibrigen Gebédude habe das CVIM-
Sozialwerk bereits in den vergangenen
zehn Jahren durch Umbauten in einen zeit-
gemiiBen Standard versetzt.



